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UNIVERSITY OF NORTH BENGAL 

B.Sc. Programme 4th Semester Examination, 2022  

SEC1-P2-PHYSIOLOGY 
Time Allotted: 2 Hours Full Marks: 40 

The figures in the margin indicate full marks. 

 Attempt any two from the following
িনmিলিখত �য-�কান dিট  pেűর উtর দাও 

20×2 = 40 

1.  (a) What is PEM? State the causes, symptoms and management of PEM. 2+8

 �pািটন-শিk-অপুিŶ িক ? ইহার কারণ, লkণ ও িনয়ntণ িববৃত কর। 
(b) Describe the dietary management of diabetes patients. 10

 মধুেমহ �রাগীেদর পথ° িনয়ntণ বণ�না কর। 
  

2.  (a) Describe two functions of protein. Outline the clinical features of protein-
energy-malnutrition (PEM). 

5+5

 �pািটেনর dিট কায� উেlখ কর। �pািটন-শিk-অপুিŶর িkিনক°াল �বিশŶ°gিল বণ�না কর। 
(b) List the two main classes of protein and two good sources for each type. 

Explain, how calcium and vitamin D work together in the body. 
5+5

 pধান dই pকার �pািটেনর নাম ও তােদর উৎস উেlখ কর। মানবেদেহ ক°ালিসয়াম ও িভটািমন-
িড িকভােব একসােথ কায� সmাদন কের, তা ব°াখ°া কর। 

  
3.  (a) Discuss the points to be considered in planning diets for school going children. 

Explain the causes of obesity in school going children. 
5+5

 িবদ°ালয়গামী বালক-বািলকােদর খাদ° তািলকা pstিতেত উেlখেযাগ° িদকgিল আেলাচনা কর। 
িবদ°ালয়গামী বালক-বািলকােদর sূলতার কারণgিল ব°াখ°া কর। 

(b) Describe the causes and symptoms of iron deficiency diseases. How is RQ 
affected by exercise? 

6+4

 �লৗহ-খিনজ লবেণর অভাবজিনত �রাগgিলর কারণ ও লkণ বণ�না কর। কািয়ক Ëম িকভােব Ƭসন 
অনুপাতেক pভািবত কের ? 

  
4.  (a) Write the principles for deriving RDA. Discuss any five importance of RDA. 5+5

 RDA িনণ�েয়র মলূনীিত �লখ। RDA-এর পাঁচিট grt আেলাচনা কর। 
(b) Briefly describe the diet prescription for peptic ulcer patients. 10

 পাকsলীর kতযুk �রাগীেদর �দিনক খাদ°তািলকা সংেkেপ বণ�না কর। 
 ——×—— 

 


